
 
 
 

FORMATION CONTINUE 
Les 16 et 19 avril 2008 

 
"Un autre regard sur la globalité" 

 
 
Formateurs :  Frank LOCCA  
 
Horaires :  9h00-13h00 
   14h00-18h00 
 
Coût total :  360 € 
   Déjeuner et pauses inclus 
 
Places restantes :  8 

 
 
 

PROGRAMME 
 
Mercredi 16 avril 2008 
 
Horaire matinée : 9h00-13h00 
 
 

Présentation : l’Homme tri-unitaire 
 
 
 

1/ Le SOMA 
 

• La peau : nature et fonctions. 
 

• Les fascias :  Origine. 
Les différents fascias. 
Quelques points remarquables. 

 
• Notions de schéma postural. 

 
 
 
 
 
 



 
 
Horaire après-midi : 14h00 -18h00 
 

2/ Le PSYCHE 
 

• Définition : la théorie des trois cerveaux. 
Les différents émonctoires ; territoires. 

 
• FREUD :  1er topique : Conscient, Préconscient, Inconscient. 

2ème topique : Ça – Moi – Surmoi. 
 
 
 
 
Samedi 19 avril 2008 
 
Horaire matinée : 9h00 – 13h00 
 
 

2/ Le PSYCHE 
 

• JUNG : Notion d’inconscient collectif 
Le processus d’individualisation 

 
• Les différentes voies d’exploration de l’inconscient (l’Art, rêves...) 

 
 
 
Horaire après-midi :14h00 -18h00 
 
 

3/ Le PNEUMA 
 

• Sagesse théorique / Sagesse pratique 
 

• Fondements et limites des religions 
 

• La notion de symbole et quelques exemples 
 

• Approche de la spiritualité par la respiration 


